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Sehnsucht nach mehr

eisen ist spannend. Es gibt
viel Neues zu bestaunen.
Mit diesem Heft mochten
wir Sie einladen, sich auf
den Weg zu machen und die Taufe
neu zu entdecken.
Meistens denken wir beim Thema
,,Taufe“ gar nicht zuerst an unsere
eigene. Eher fallen uns die Kin-
dertaufen im Familien- und Be-
kanntenkreis ein: die Dankbarkeit
iiber den neuen Erdenbiirger, der
Wunsch, dem Kind etwas Gutes
mitzugeben, die mit der Taufe ver-
bundene Zusage von Gottes Segen
und Weggeleit.
Beim Stichwort ,, Taufe“ kann aber
auch Belastendes aufsteigen: die
Erinnerung an ein Kind, das un-
getauft verstarb, der Gedanke an
Verwandte, die bis heute nicht ge-
tauft sind. Gegebenheiten, die mit
manchen Fragen und Schmerzen
verbunden sind...
Fiir viele gehort Taufe immer noch
selbstverstdndlich dazu. Manche
Familien halten ein Taufkleid in
Ehren und reichen es von Gene-
ration zu Generation weiter. Oft
wird Taufe mit Namensgebung und
Aufnahme in die Kirche verbun-
den. Taufe erinnert daran, wer wir
sind und wo wir hingehoren.
Obwohl Menschen hierzulande
noch mehrheitlich getauft sind, ist
Christsein keineswegs mehr selbst-
verstdndlich: Am Arbeitsplatz und
im Bekanntenkreis kann einem als

Christ der Wind ganz schon ins
Gesicht wehen. Auch in mancher
Familie fiihrt das Thema Glaube
schnell zu Spannungen.

Eine Entdeckungsreise

In unseren Breiten wurden die
meisten Christen im Kindesalter
getauft. Als Erwachsene haben
viele nur noch wenig personlichen
Bezug zu diesem ,,Sakrament des
Christwerdens®. Die eigene Taufe
gleicht nicht selten einem Buch, das
man irgendwann geschenkt bekam.
Es wanderte mehr oder minder
ungelesen ins Regal und geriet in
Vergessenheit ...

Fillt einem dieses Buch im richti-
gen Moment in die Hand, kann es
Uberraschung und Freude aus-
16sen. ,,Ich wusste gar nicht, dass ich
das habe ... - ist ja interessant ...*
Man liest weiter und ist ganz ge-
fesselt. Biicher konnen unbekann-
tes Land erschliefen — wie eine
faszinierende Reise ...

Zu einer solchen Entdeckungsreise
laden wir Sie ein. Die Beschéftigung
mit der eigenen Taufe kann eine
Tiir aufschlieBen. Sie offnet einen
Raum, der ungeahnte Schétze birgt
und neue Perspektiven erschlief3t.
Die Erkundung lohnt sich. Auch fiir
regelmifige Gottesdienstbesucher
und kirchlich Engagierte gibt es
interessante Funde und Entdeckun-
gen. — Machen Sie sich mit uns auf
den Weg? Langweilig wird es nicht,
das versprechen wir...

Leben ist mehr

Von Hermann Hesse stammt das
Wort: ,Jedem Anfang wohnt ein
Zauber inne.“ Ist es das, was selbst
Eltern, die zu Gott und Kirche
kaum Bezug haben, dazu bewegt,
ihr Kind taufen zu lassen?
Neugeborene lassen uns das Leben
neu und anders wahrnehmen. Sie
vermitteln eine Ahnung, dass in
jedem Menschen etwas absolut
Einmaliges und FEinzigartiges auf-
leuchtet.

Unser Leben ist mehr als das Pro-
dukt menschlicher Zeugung. Und
die Sehnsucht, dass dieser ,,Mehr-
Wert“ auch anerkannt und ange-
sprochen wird, ist unstillbar. Wir
hungern und diirsten geradezu nach
Zuwendung und Wertschitzung.
Wird unsere Sehnsucht enttduscht,
fragen wir schmerzlich: ,,War das
denn alles?* — ,Ist Gliick nur ein
Augenblick, gar nur ein Traum?*
Die Sorge, Anerkennung zu ver-
lieren, etwa weil man den Erwar-
tungen nicht entspricht oder
geniigt, kann regelrecht in Panik
versetzen. Im Tiefsten sehnen wir
uns alle nach der Zusage: ,Egal
was Du leistest oder Dir geleistet
hast, Du bist und bleibst wertvoll
und ich sage von Herzen JA zu

Zu vielen ganzseitigen Bildern
finden Sie Meditationen und
Erlduterungen auf:
www.weg-vallendar.de/
lid=taufe_bilder
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Dir!“ Auch wenn wir ahnen, dass
kein Mensch uns diese Bejahung
uneingeschriankt schenken kann:
die Sehnsucht bleibt.

Vielleicht sagen Sie nun: ,Ja, das
stimmt, diesen Hunger und Durst
kenne ich auch. Doch was hat das
mit diesem Thema zu tun? Loscht
denn die Taufe diesen schier unstill-
baren Lebensdurst ...7¢

Wenn Gott selbst zur
Quelle wird

Die Israeliten sind auf einem lan-
gen, zermiirbenden Zug durch die
Wiiste. Das Volk leidet Durst. Es
hadert und murrt. Selbst die frithere
Knechtschaft in Agypten erscheint
ertriglicher als die gegenwdrtigen
Strapazen. Da lédsst Gott durch die
Hand des Mose aus einem Felsen
Wasser flieBen. Das aus dem Ge-
stein hervorsprudelnde Wasser ist
Zeichen dafiir, dass der Durst und
Hunger Seines Volkes Gott nicht
kalt ldsst.

Wir Menschen liegen Thm am Her-
zen. ,,Jhr konnt mit mir rechnen. —
Ihr konnt mir trauen. — Thr konnt
Euch auf mich verlassen.“, spricht
Er auch uns zu. Gott selbst — Seine
Gegenwart und Liebe, unsere
lebendige Verbundenheit mit [hm -
1st die Quelle, die allein unseren
tiefsten Durst zu 16schen vermag.
Auf seinem Weg wurde das Volk im-
mer wieder durstig. Stets war es neu
herausgefordert, an Gottes Gegen-
wart zu glauben, Seiner Fiirsorge zu
trauen und die Quelle der Verbun-
denheit mit IThm ,,anzuzapfen®.
Schon oft wurden der Durst in der
Wiiste und das Wasser aus dem
Felsen als Hinweis auf die Taufe
gedeutet. Der Kampf um Anerken-
nung und Daseinsberechtigung,
Leistungs- und Erfolgsdruck kon-
nen uns innerlich austrocknen und
(stein)hart werden lassen. Gerade
wenn Selbstzweifel nagen, wenn
Gefiihle von Uberforderung und
Minderwertigkeit zermiirben und
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bewusst werden, wie sehr wir nach
der Quelle des Lebens diirsten. Da
kann die Erinnerung an die Taufe
zu einem belebenden Bad in Gottes

unerschopflicher Liebe werden.
Und wie nach einem Bad fiihlen wir
uns dann ,,wie neugeboren®.

... auch zur Quelle der Kirche

Die Tiir zu dieser Lebensquelle
wurde uns nicht nur personlich er-
schlossen. Die Verheilung Seiner
Gegenwart, die Zusage, dass wir
mit IThm rechnen konnen, gilt auch

fiir die Gemeinschaft der Glau-
benden, fiir die Kirche mit ihren
Gruppen und Gemeinden. In der
gegenwdrtigen Situation der Kir-
che, angesichts von Uberalterung
und Verdnderung, von knappen
Finanzen sowie des Abschieds von
Gewohntem und Vertrautem ist es
besonders wichtig, um die eigent-
lichen Ressourcen und Schitze zu
wissen. Haben wir das Vertrauen,
dass Gott auch heute in ,,steinigen*
Situationen frisches Wasser flie3en
lasst? Liegt im drohenden kirch-
lichen Burn-out nicht geradezu die
Herausforderung und Chance, auf-
zubrechen und die Taufe neu als
erfrischende und belebende Quelle
zu entdecken?

Immer wieder hat Jesus Taube und
Stumme aus der Isolation befreit.
Von Thm an Ohren und Mund
berithrt, wurden sie hor- und
sprachfidhig. Sie konnten ganz neu
kommunizieren. Auch wir wurden
bei unserer Taufe von Ihm beriihrt,
auch uns hat Er , Effata“ -, Tu dich
auf* zugesprochen. ,Die Taufe
eroffnet einen Weg. Sie fithrt uns
ein in die Gemeinschaft der Horen-
den und Redenden —in die Gemein-
schaft mit Jesus selber”, erldutert
Papst Benedikt.

Wir konnen und miissen unseren
Hunger und Durst nach Leben
nicht selbst stillen. Seit der Taufe
haben wir Zugang zu einer Quelle,
die Gott selbst angelegt hat. Diese
Quelle ist die Verbundenheit mit
Ihm selbst. Er ermutigt uns und
ladt uns ein, sie neu zu entdecken,
freizulegen und aus ihr zu schopfen.
Sich auf den Weg zu machen, lohnt
sich ...

Anregungen fiir Besinnung und Gespriach

* Was hat mich beim Lesen der Texte dieser Woche beschiftigt?
Welche Gedanken oder Fragen steigen in mir auf?

* Wenn ich an meine eigene Taufe denke ...
Was kommt mir in den Sinn? — Was bedeutet sie mir heute?

e _Gott als Quelle des Lebens“ ... Wiinsche ich mir das?
Habe ich damit schon Erfahrungen gemacht?




Eine Quelle tut sich auf (1)

ie ganze Gemeinde der Israeliten zog von der
Woiiste Sin weiter, von einem Rastplatz zum
andern, wie es der Herr jeweils bestimmte.

Das Volk dirstete nach Wasser und murrte gegen
Mose. Sie sagten: Warum hast du uns tberhaupt
aus Agypten hierher gefiihrt? Um uns, unsere
Sohne und unser Vieh verdursten zu lassen?

Mose schrie zum Herrn: Was soll ich mit diesem
Volk anfangen? Es fehlt nur wenig und sie steini-
gen mich. Der Herr antwortete Mose: [N]imm
den Stab in die Hand, mit dem du auf den Nil
geschlagen hast, und geh! Dort driiben auf dem
Felsen am Horeb werde ich vor dir stehen. Dann
schlag an den Felsen! Es wird Wasser herauskom-
men und das Volk kann trinken. Das tat Mose vor
den Augen der Altesten Israels.

Den Ort nannte er Massa und Meriba (Probe und
Streit), weil die Israeliten Streit begonnen und
den Herrn auf die Probe gestellt hatten, indem sie
sagten: Ist der Herr in unserer Mitte oder nicht?

Exodus, aus Kap. 17, -7

Effata - Offne dich (2)

esus ging an den See von Galilaa. Dort brachte
man einen Taubstummen zu ihm mit der Bitte,
ihm die Hande aufzulegen und ihn zu heilen.

Jesus fuhrte den Kranken von der Menschenmenge
weg. Er legte seine Finger in die Ohren des Mannes,
berihrte dessen Zunge mit Speichel, sah auf zum
Himmel, seufzte und sprach: ,Effata - Offne dich!“
Im selben Augenblick konnte der Taubstumme ho-
ren und sprechen.

Markusevangelium, nach Kap. 7, 31-35 (K)

Die Taufe des Athiopiers (3)

In jener Zeit war auf der Stral3e von Jerusalem
nach Gaza ein Mann aus Athiopien mit seinem
Wagen unterwegs. Er war ein Hofbeamter der
athiopischen Konigin. Auf dem Riickweg von Jeru-
salem, wo er als Pilger im Tempel gebetet hatte, las
er im Buch des Propheten Jesaja.

Da sprach der Heilige Geist zu Philippus:,,Geh zu
diesem Wagen. Philippus fragte den Athiopier:
,,Verstehst du auch, was du da liest? ,,Nein, erwi-
derte der Mann, ,wie soll ich das verstehen, wenn
es mir niemand erklart!*

Er bat Philippus, einzusteigen und sich neben ihn zu
setzen. Er hatte gerade die Satze gelesen:

,,Man hat ihn bis zum AuBersten erniedrigt und
ihn unter die Verbrecher gezdhlt. Sie haben sein
Leben auf dieser Erde vernichtet.*

Der athiopische Minister fragte Philippus:,,Von
wem spricht hier der Prophet? Von sich selbst oder
von einem anderen?*“ Da begann Philippus, ihm die
rettende Botschaft von Jesus anhand dieses Pro-
phetenwortes zu erklaren.

Als sie bald darauf an einer Wasserstelle vorbeifuh-
ren, sagte der Athiopier: ,,Dort ist Wasser! Spricht
etwas dagegen, dass ich jetzt gleich getauft werde?*
,Wenn du von ganzem Herzen an Christus glaubst,
kann ich dich taufen,” erwiderte Philippus.

,»Ich glaube, dass Jesus Christus der Sohn Gottes
ist,” bekannte der Minister.

Dann lie er den Wagen halten. Gemeinsam stiegen
sie ins Wasser, und Philippus taufte ihn [und den
Getauften] erflllte eine tiefe Freude, als er nun
seine Reise fortsetzte.

Apostelgeschichte, aus Kap. 8, 27-39 (K)
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Gott war mir nie fern. Meine Eltern haben mich bereits
als Saugling taufen lassen. Ich wurde nicht nur in die
Kirche eingegliedert, sondern bin auch in die
Gemeinschaft hineingewachsen. Dazu hat auch mein
Engagement in der Heimatgemeinde beigetragen.

Die guten Erinnerungen an meine Kindheit und das
Erwachsen werden in der Kirche bewahre ich sorgsam.
In meinem Glauben bin ich Schritt fir Schritt voran
gekommen.

Als erwachsene Frau habe ich gespurt, dass mir das in
der Kindheit Gelernte nicht ausreicht. Ich fand

Menschen, mit denen ich Uber die Bibel und meinen
Glauben sprechen kann. In der Beschaftigung mit unse-
ren Fragen und auf der Suche, was uns tragt, eroffnet
Gott mir oft eine neue Sicht auf die Dinge.

Ich finde Orientierung. Immer wieder spure ich, dass Gott
mitten in diesem Geschehen ist.

Vor einigen Monaten wurde ich gefragt, ob ich mir
vorstellen konne, an einer Gruppe teilzunehmen, die sich
mit dem Thema Taufe befasst. Das war ein Impuls, der
mich sofort angesprochen hat. Ich war dabei und habe
mich damit auseinandergesetzt, was meine Taufe fur
mich heute bedeutet.

Mir wurde neu und tiefer bewusst, was es heilt, dass
Gott mich anspricht, mich bei meinem Namen ruft:

Er gibt meinem Leben eine neue Perspektive. Mit seinem
Licht ist Er mitten in meinem Leben. Er ermdglicht mir, zu
lhm und auch zu mir selbst eine gute Beziehung aufzu-
nehmen. Das ist das, was Dynamik in mein Leben bringt
und mich den Weg zu Gott vorangehen lasst.

Noch etwas anderes wird mir zunehmend deutlicher:
Orientiere ich mich an Jesus Christus und seiner Art zu
leben, stolRe ich immer wieder an meine Grenzen. Oft
stelle ich mich unter den Anspruch, alles konnen zu mus-
sen. Ich denke, mein Wert hangt von meiner Leistung ab.

Doch Gott schenkt mir meine Personlichkeit. Er will mich
gewissermafen mit seiner Schonheit bekleiden. Wenn

Herausforderung
und Abenteuer

es mir gelingt, dieses Kleid anzunehmen, spire ich den
Wert und die Warde, die mir damit gegeben wird. Ich
fiihle mich beschutzt und geborgen.

Fur mich bedeutet Leben aus der Taufe: bewusster mit
und aus der Gnade Gottes zu leben, frei zu sein gegen-
uber Erwartungen. Gottes Wirken in meinem eigenen
Leben zu splren gibt mir Kraft und Lebendigkeit. Die
Wochen der Beschaftigung mit meinem eigenen Getauft-
sein haben mir gut getan.

,Keinem von uns ist Gott fern, in ihm leben wir, bewegen
wir uns und sind wir ist ein Satz aus der Apostelge-
schichte. Er steht fr mich in engem Zusammenhang mit
dem Leben aus der Taufe und dem Ja zur eigenen Taufe.
Er ist fur mich Herausforderung und Abenteuer, auf das
ich mich einlassen mdchte.

Anja Wittemann, Oetzingen

Hinweis:

Weitere Erfahrungsberichte und Glaubenszeugnisse
dieser Art finden Sie auf der Homepage
www.weg-vallendar.de



Glaube im Alltag

... beginnt mit der Sehnsucht

mitten im Alltag Zeit fiir mich
Stille suchen

heraustreten aus dem Lirm
und der Geschiftigkeit
spiiren, Leben ist mehr

Zeichen setzen

ein Kreuzzeichen machen
eine Kerze entziinden
Lichtblick im grauen Einerlei

zu mir selbst kommen

einatmen und ausatmen

einfach da sein

und mich einlassen auf das

was aus meinem Inneren aufsteigt

meiner Sehnsucht Raum geben
Sehnsucht nach Leben
nach Lieben und Geliebt-Werden

mein Fragen und Suchen

den Hunger und Durst der Seele
nicht totschweigen

sondern zu Wort kommen lassen

meiner Sehnsucht auf den Grund gehen

Gott, wenn ich still werde
steigt so vieles in mir auf

ein unzerstorbarer Traum vom Leben
eine Sehnsucht nach so viel mehr
eingeschrieben in mein Herz

wie ein Kompass fiir die Suche nach Dir

in all meinem Suchen und Fragen
suchst Du mich

ich lasse mich finden von Dir

und meine Sehnsucht findet ihr Ziel

Gott, du mein Gott, dich suche ich, * n
meine Seele durstet nach dir.

Nach dir schmachtet mein Leib *
wie durres, lechzendes Land ohne Wasser.

Darum halte ich Ausschau nach dir im Heiligtum, *
um deine Macht und Herrlichkeit zu sehen.

Denn deine Huld ist besser als das Leben; *
darum preisen dich meine Lippen.

Ich will dich rthmen mein Leben lang, *
in deinem Namen die Hande erheben.

Wie an Fett und Mark wird satt meine Seele, *
mit jubelnden Lippen soll mein Mund dich
preisen.

Ich denke an dich auf nachtlichem Lager *
und sinne uber dich nach, wenn ich wache.

Ja, du wurdest meine Hilfe; *
jubeln kann ich im Schatten deiner Flugel.

Meine Seele hangt an dir, *
deine rechte Hand halt mich fest.

Ehre sei dem Vater und dem Sohn *
und dem Heiligen Geist,

wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit *
und in Ewigkeit. Amen.

aus Psalm 63
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