Die Gebetszeit zu Beginn der Treffen

Sinn und Ziel:

v
v

v
v

sich sammeln und ankommen

sich ausrichten auf die Mitte: auf Jesus Christus

darauf sollte auch bei der Auswahl der Lieder geachtet werden
das Herz fur Thn 6ffnen ...

Unterstitzung, Anregung fiir das Beten geben

Die Einhaltung einer (annahernd) festen Struktur erleichtert es
den Gruppenmitgliedern, die Gebetszeit (oder andere Elemente
des Abends) auch einmal selbst zu tibernehmen.

Gestaltung

(ggf.) Uben neuer Lieder

BegriilBung der Anwesenden
einladen, wihrend des ersten Liedes
die Kerze zu entziinden

Lied mit Entziinden der Kerze durch einen Teilnehmer

Lied vor oder nach dem Lied evtl. ein kurzes Gebet

Lied vor oder nach dem Lied evtl. ein kurzes Gebet
und/oder ein personliches Wort

Psalm dabei gef. angeben, in welcher Weise der Psalm ge-
betet wird

- (Pause beim *, abwechselnd V/A
bzw. rechte/linke Seite)
- (erst) nach einer kurzen Stille ausdriicklich
zum ,,Weiterbeten® einladen
Lied ggf. vor diesem Lied: - eine oder mehrere Psalm-
verse aufgreifend- ein kurzes Gebet sprechen
oder kurz einige personliche Worte sagen (evtl. mit
Bezugnahme auf das Thema des letzten Treffens).
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Ablauf der Treffen
im Anschluss an den Glaubenskurs

Eréffnung:

Dank — Lobpreis (Lied und Gebet)

sich ganz bewusst auf die Gegenwart Gottes

einstimmen (bewusstes Entziinden der Kerze) ca. 20 Min.

Leben teilen:

voneinander wissen — fliireinander da sein

meine/unsere Erfahrungen der letzten Zeit

Wo wurde ich in meinem Glauben angesprochen —

was hat mich berthrt/betroffen gemacht?

Wie ging es mir/uns mit ,,Ins Leben bringen® v. letzten Treffen?
(als 2er oder 3er Gruppe oder in der Gesamtgruppe) ca. 15 Min.

Bibel teilen: nach der ,,7-Schritte Methode* die Schritte 2-5
(Schritt 1 war die Eréffnung - Schritt 6 u. 7: s.u.)
(dazu evtl. Bibel in die Mitte legen) 45-60 Min.

2. Wir schlagen den Text auf (warten, bis ihn alle aufgeschlagen haben)
jemand liest d. Text vor (normalerweise 2 x — evtl. versch. Ubersetzg.)

3. Wir wiederholen einzelne Worte oder Sitze
(nicht besondere/ansprechende Stellen herauspicken, sondern am Text
entlang)

4. Wir lassen Gott in der Stille zu uns sprechen (3-5 Min.)

5. Wir teilen einander mit, was uns personlich heute
angesprochen und beschiftigt hat. [evtl. in kleineren (Zell)Gruppen]

Ins Leben bringen (6. Schritt)

Welchen Impuls nehme ich in meinen Alltag mit?

wie will ich ihn umsetzen?

sollen wir gemeinsam etwas umsetzen?

evtl. sich persénlich notieren (etwas Stille) —

evtl. sich zu zweit oder dritt erzihlen ca. 10-15 Min.

evtl. inhaltl. Rickfragen usw.

Gebet und Fiirbitte — Vater unser und Segen (7. Schritt)
(welche Anliegen stehen im Raum) 15 Min.

gemiitlicher Ausklang
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Folgetreffen nach einem Glaubenskurs
mit Themenheft und Teilnehmerheft

Ubersichtsplan fiir 9 (oder 18) Treffen mit dem Themenheft:

von ,,Das Feuer neu entfachen* Gebets- Bibel teilen/ Besinnungszeit
zeit Gruppengesprich zwischen den
Die Treffen verlaufen nach demselben Muster wie in ,,Ablauf der ppengesp Treffen
Treffen im Anschluss an den Glaubenskurs® beschrieben. Joh 1,35 - 46 Psalm 8 (Gottesl. 712)
Treffenl — poalm 63 oder / und Themenheft 1. Woche
Als Psalm bei der Gebetszs&it zu Beginn sollte/konnte der jeweilige Einfithrung Lk 10,17 - 20,38 — 42 Bibelstellen 1. Woche
Wochenpsalm aus dem Teilnehmerheft genommen werden.
Treffen 2 Lk 24,13 -35 7 Psalm 23 :
Als Text fur das Bibelteilen sollte eine der Schriftstellen aus dem (a/b) ~ Psalm 8 oder / und - Themenheft 2. Woche
Teilnehmerheft genommen werden. | Aufder Suche nach | 1Kon 19,813  Bibelstellen 2. Woche |
Zu Hause lesen sich die Teilnehmer dann bis zum nichsten Treffen Treffen 3 Lk 3,21 -22 Psalm 118 '
den entsprechenden Text im Themenheft durch. (a/b) Psalm 23 oder / und - Themenheft 3. Woch
Unsere Sehnsucht Mt 8,1-4 ~ Bibelstellen 3. Woche
Ggf. kann ein Thema auch auf 2 Treffen verteilt werden oh13.1_12 Pealm 146 :
dann wiirde beim 2. Treffen auch eine zweite Bibelstelle aus der Treffen 4 J ’ saim
(a/b) Psalm 118 oder / und Themenheft 4. Woche
entsprechenden Woche genommen werden (deshalb nebenstehend . ~
. K Jesus Christus Mt 16,13 =17 Bibelstellen 4. Woche
2 verschiedene Vorschlige). ’
Treffen 5 ; Kol 3, 7-15 Psalm 71
Gedanken zum zu Hause gelesenen Text konnten nattirlich in das (a/b) ~ Psalm 146 oder / und Themenheft 5. Woche
2 infli Sein Leben wihlen- : .
Gruppengesprich einflief3en. Seiner Licbe trauen | Mt 14,22 — 33 | Bibelstellen 5. Woche
Es ist empfehlenswert, zu Hause — wie wihtrend des Kurses — eine Treffen 6 Rom 8, 31-39 Psalm 130 %
Besinnungszeit zu halten. ) (3/ by) Psalm 71 oder / und Themenheft 6. Woche
Feste Bestandteile konnten sein: ' z’;tt‘iigzrzzs;? Joh 9,1-7 - Bibelstellen 6. Woche
- dér jeweilige Wochenpsalm . Treffen 7 . Gen 3,1-13 Psalm 27
- eines der Gebete aus dem Anhang des Teilnehmerheftes (a/b)  Psalm 130 oder / und ' Themenheft 7. Woche
- die Bibelstellen aus dem Teilnehmerheft — ohne die dazugehoren dNeie;Legbiﬂ e ' Lk 7, 36-50 ~ Bibelstellen 7. Woche
d B . t t . urcl ergebung
en Besinnungstexte Treffen 8 k11,913 Pl 63
(a/b) Psalm 27 oder / und Themenheft 8. Woch
d..h.: Beten Ps 22,2-20 Bibelstellen 8. Woche
Treffen 1ist das gemeinsame Einfihrungstreffen Treffen 9 Mk 4, 1-9 ' '
zu Hause: Psalm 8 (Gotteslob) — Themenheft 1. Woche — Bibelstellen aus (a/ Ab) Psalm 63 oder / und
1 Woche Joh 1,35-46

Treffen 2: Psalm 8 (GL) — Gesprich tiber eine der Bibelstellen aus 1. Woche...
zu Hause: Psalm Woche 2 — Themenheft Woche 2 —Bibelstellen aus Woche 2

usw.
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